
Lundi 1 Mardi 2 Mercredi 3 Jeudi 4 Vendredi 5

Programme d'animation du 1er septembre au 5 septembre 2025

MATIN 09H00

Visites individuelles 
et distribution de 
magazines/livres

Préparation de la salle 
d'animation pour les 

anniversaires du mois
Courses Intermarché

Dansons ensemble
Unité Amaury et 

Aznavour
réunion

APRES-MIDI 14H00

Nous fêterons les 
anniversaires du mois 

d'août
Salle d'animation rdc

L'univers à portée de main
Service ADB

Jeux de lettres
Service Monnet

14h00- 15h00
Gym douce en salle 

d'animation
**

15h00-15h30
Gym douce service 

Aznavour
15h30-16h00

Gym douce service 
Amaury



Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12

APRES-MIDI 14H00

Chorale ambulante
Dans les services

Thé dansant à Jouars 
Pontchartrain
Sur invitation

Visite de la maison Jean 
Monnet

Sur invitation
Bazoches sur Guyonne

Discussion débat

petit salon 1étage côté 
Quesnay

Gymnastique douce
Salle d'animation RDC

Service Amaury et 
Aznavour

**
Exposition sur les 

Bonsaï 
Maison du tourisme et 

du patrimoine

Programme d'animation du 8 septembre au 12 septembre 2025

MATIN 09H00

Visites et 
distribution de 

magazines/livres
Courses Intermarché

Visites individuelles Visites individuelles
Animation piano
Service Amaury



Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19

Programme d'animation du 15 septembre au 19 septembre 2025

MATIN 09H00

Visites et 
distribution de 

magazines/livres
Courses intermarché Visites individuelles

Quiz musical
Henri 4

Atelier  mémoire
"La ville de mon 

enfance"
Service Aznavour

APRES-MIDI 14H00

Jeu de lettres
Service Colette

FORMATION
Conférence M Balzer

"L'affaire Dreyfus"
Service Quesnay

Préparation octobre 
rose

Service ADB

14h00- 15h00
Gym douce en salle 

d'animation
**

15h00-15h30
Gym douce service 

Aznavour
15h30-16h00

Gym douce service 
Amaury



Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26

APRES-MIDI 14H00

Jeu de lettres
Service Monnet

La chanson Française avec 
Jean-Mathieu

Salle d'animation RDC

Quizz culture générale
Service Anouilh

14h00- 15h00
Gym douce en salle 

d'animation
**

15h00-15h30
Gym douce service 

Aznavour
15h30-16h00

Gym douce service 
Amaury

Conférence M Balzer
Alfred Dreyfus

Salle d'animation rdc

Programme d'animation du 22 septembre au 26 septembre 2025

MATIN 09H00

Visites et 
distribution de 

magazines/livres
Visites individuelles visites individuelles Visites individuelles

Atelier  mémoire
"La ville de mon 

enfance"
Service Amaury



Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 1 Jeudi 2 Vendredi 3

APRES-MIDI 14H00

Quiz musicale
Service ADB

Anniversaire du mois de 
septembre

La chanson Française avec 
Jean-Mathieu

Salle d'animation RDC

Activité manuelle
Service Hérédia

Gymnastique douce
à 14h00

Salle Blaise Cendrars
---------------------------- 

15h00
Aznavour

----------------------------
à 15h30

à Amaury V

Programme d'animation du 29 septembre au 3 octobre 2025

MATIN 09H00

Visites et 
distribution de 

magazines/livres
Courses Intermarché

Visites indivduelles Visites indivduelles
Activité manuelle
Service Amaury et 

Aznavour


